MODLITBA

Jedného dna pocas Americkej obc¢ianskej vojny, sedel na lavicke pred Bielym Domom
vojak, ktory bol dost rozruseny. Siel okolo neho maly chlapec a spytal sa ho, ¢o mu je. Vojak mu
povedal, Ze potrebuje byt s prezidentom Lincolnom, ale strdze ho nechcu pustit’ dnu. Ked to maly
chlapec pocul, chytil vojaka za ruku a zaviedol ho rovno do kancelarie prezidenta. Ocko, tento
vojak sa potrebuje nevyhnutne s tebou rozpravat. Ten chlapec bol synom prezidenta a mal
nepretrzity pristup k otcovi.

Dnes mame spolu uvazovat’ a hovorit o modlitbe. A mézeme povedat, Zze modlitba je
nepretrzity kontakt s Otcom. Cez modlitbu mame vzdy priamy pristup ku Bohu aj bez ¢asenky...
Presne tak ako v tom skuto¢nom pribehu o prezidentovi.

Modlitba je ¢as straveny s Bohom, ktorého volame Otec. Vzorom modlitby je Otce Nas.
Je to modlitba, ktoru nas naucil JeziS. V modlitbe nielen vyslovujeme prosby za naSe potreby
a svojich blizkych, ale aj d’akujeme za beZzné momenty. Napriklad za to, Ze sme sa rano
zobudili, Ze mame kde zit’, ¢o jest’, Ze mame rodicov... to predsa pre miliony deti nie je
samozrejmé. DalSou modlitbou, ktora vychadza zo Svitého Pisma je Zdravas Maria. Je to
modlitba, ktorou anjel pozdravil Mariu. Kazdy z vas by mal vediet’, ako sa modli ruZenec a
kolko mdame druhou ruZenca.

Nakol'ko je modlitba stretnutie s Bohom, je teda samozrejmé, Ze sa moZeme modlit’
kdekol'vek. Ale krasnym priestorom je pre nas v prvom rade chram. Tu je v Bohostanku
pritomny Jezi§ a Jemu méZeme vidy odovzdat’ Cokol’vek. Modlit’ by sme sa mali vZdy rano a
vecer. Rano mo6Zeme d’akovat’ za novy dei, prosit’ o ochranu pre seba a svojich blizkych a
veCer méZeme pod’akovat’ za vSetko ¢o sme mali a aj za to, ¢o moZno nebolo podl’a naSich
predstav.

Mat’ nepretrzity pristup ku niekomu je znakom ddvery a blizkosti. Modlitba by mala byt pre
veriaceho ¢loveka nielen povinnost'ou, ale hlavne sklisenostou, ze cez fiu mame nepretrzity pristup
ku svojmu Otcovi, ku Bohu.



